I—I = \Leser: Kann die
T Homdopathie

|:.| auch bei Burn-

out helfen?

Ira Tucker: Der Zustand des

Burn-Quts hat sich oft iber Jahre
entwickelt und trifft besonders
Frauen mit Mehrfachherausforde-
rungen wie Beruf, Familie, Pflege
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und sozialem Engagement. Das
passende homéopathische Arz-
neimittel aktiviert die Lebenskraft.
So baut sich Schritt fiir Schritt die
Lalte Vitalitat"” wieder auf.

Leser: Seit einiger Zeit leide ich
(55) unter starken Wechseljahre-
beschwerden wie Hitzewallungen
und Schlafstdrungen. Da ich mich
sehr fiir natdirliche Heilmitte!
interessiere, habe ich schon vieles
ausprobiert, es hat aber nur kurz
geholfen.

Ira Tucker: Pflanzenextrakte wir-
ken oft nur vorribergehend. Die
klassische Homoopathie unter-
scheidet sich von der einfachen
Einnahme eines grundsatzlich als
lindernd bekannten pflanzlichen
Stoffes dadurch, dass sie auf der
energetischen Ebene als Informa-
tionstrager wirkt. So wirkt der
homdoopathische Impuls ursach-
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lich und lang anhaltend. Beglei-
tend kann eine Ernahrungsum-
stellung und ein ausgewogenes
Bewegungsprogramm die Lebens-
qualitat wiederherstellen, Wech-
seljahrebeschwerden miissen kein
Lachicksal” sein.

Leser: Hilft Homdopathie bei
Menstruationsbeschwerden?

Ira Tucker: Die Ursachen fir Mens-
truationsbeschwerden kénnen
vielfaltig sein. Durch die Beriick-
sichtigung der Individualitat der
Frau ist die klassische Homoopa-
thie in diesem Bereich unglaublich
erfolgreich.

Leser: Wir sind seit zwei Jahren
ungewollt kinderlos. Kann die
Homdéopathie helfen?

Ira Tucker: Die klassische Homo-
opathie erhdht das Vitalitats-
potential eines jeden Patienten.
Dies kann auch mit einer hohen
Wahrscheinlichkeit die Fruchtbar-
keit erhdhen. Im ersten Jahr der
Behandlung, am besten beider
Partner, liegt die Wahrscheinlich-
keit einer Schwangerschaft bei ca.
60 -70%. Wir erfreuen uns einiger
«homdopathischer Kinder" in der
Praxis.

Leser: Meine Schwester leidet an
Angstzustdnden und ich wiinschte,
ich kénnte ihr mehr helfen.

Ira Tucker: Angstzustdnde sind
weit mehr verbreitet als allge-
mein angenommen. Bei Patienten,
deren Beschwerdebild noch keine
Psychopharmaka bendtigt, l3sst
sich iiber das passende homoopa-
thische Arzneimittel und den dar-
aus resultierenden energetischen
Impuls ein héheres Mal an ,inne-
rer Sicherheit” erzielen. Damit
lassen sich viele verunsichernde
Situationen besser bewaltigen.



